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BEVEZETES

A természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében térténd védelmérdl és az
ilyen adatok szabad dramlasarol, valamint a 95/46/EK rendelet hatilyon kivil helyezésérdl szolo
AZ EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS (EU) 2016/679 RENDELETE (a
tovabbiakban: Rendelet) el6irja, hogy az  Adatkezel6 megfelelé intézkedéseket hoz annak
érdekében, hogy az érintett részére a személyes adatok kezelésére vonatkozé, minden egyes
tajékoztatast tomor, atlathatod, értheté és konnyen hozzaférheté formaban, viligosan és
kozérthetéen megfogalmazva nydjtsa, tovabba hogy az Adatkezel6 elSsegiti az érintett jogainak a
gyakorlasat.

Az érintett elbzetes tajékoztatasi kotelezettségét az informacios onrendelkezési jogrol és az
informaciészabadsagrol 2011. évi CXII. térvény is elbirja.

Az alabbiakban olvashat6 tajékoztatassal e jogszabalyi kotelezettséglinknek tesziink eleget.

I.
AZ ADATKEZELO MEGNEVEZESE

E tajékoztatas kiadoja, egyben az Adatkezel6:

Adatkezel6 neve: Végvari Edit
Telefonszam: 06204149401
E-mail cim: evegvati@gmail.com
(a tovabbiakban: Adatkezeld)

II.
ADATVEDELMI NYILATKOZAT

Titoktartasi kotelezettségemnél fogva bizalmasan kezelem az Gsszes olyan informaciot, személyes
adatot, ami tudomasomra jut a hozzam forduldkkal valé beszélgetésekben. Ezt a titoktartasi
kotelezettséget a tandcsadas befejezte utan is betartom.

Szamomra kiemelt fontossagi cél a magas szinvonald szakmai szolgaltatas mellett, hogy az
tgyfeleim altal rendelkezésemre bocsatott személyes adatok védelme, az tgyfelek informacios
onrendelkezési joganak biztositasa maradéktalanul érvényesiljon.

A hatalyos jogszabalyok el6irasai szerint minden lehetséges intézkedést megteszek annak
érdekében, hogy arra nem jogosult harmadik személyek az On altal megadott adatokhoz
hozzaférni, azokat megismerni, moédositani, illetve t6r6lni, azokban sériilést okozni ne tudjanak.
Az adatokat az egyéni vallalkozasomban kizarélag én kezelem, az adatfeldolgozas folyamatahoz
harmadik személy igénybevételére nem keril sor.



I1I.
ADATVEDELMI SZABALYZAT

Altalanos rendelkezések

(1) Végvari Edit pszichologus, mint Adatkezel6 az altala nydjtott szolgaltatasaihoz
kapcsoléddan a felhasznald természetes személyek valamennyi adatkezelése soran a jelen
Adatkezelési Szabalyzat és tajékoztato alapjan jar el.

Az érintett a szolgaltatas igénybevételével magira nézve kotelezének fogadja el a jelen
Adatkezelési Szabalyzat rendelkezéseit.

(2) Az adatvédelmi tajékoztaté célja, hogy meghatarozza az Adatkezel6 altal kezelt személyes
adatok korét, az adatkezelés modjat, valamint biztositsa az adatvédelem alkotmanyos elveinek, az
adatbiztonsag kovetelményeinek érvényestlését, s megakadalyozza az adatokhoz valé jogosulatlan
hozzaférést, az adatok megvaltoztatasat és jogosulatlan nyilvanossagra hozatalat, vagy
felhasznalasat, annak érdekében, hogy a felhasznalé természetes személyek maganszférajanak a
tiszteletben tartdsa megvaldsuljon.

(3) Adatkezel6 az (2) bekezdésben megfogalmazott cél érdekében a felhasznalé személyes adatait
bizalmasan, a hatalyos jogszabalyi el6irasokkal Osszhangban kezeli, gondoskodik azok
biztonsagardl, megteszi azokat a technikai és szervezési intézkedéseket, valamint kialakitja azokat
az eljarasi szabalyokat, amelyek a vonatkozé jogszabalyi rendelkezések és mas ajanlasok érvényre
juttatasahoz sziikségesek.

Jogszabalyi hattér

A személyes adatok kezelésével kapcsolatos jogszabalyi el6irasokat Adatkezel6 az adatkezelés
minden fazisaban koteles betartani. Adatkezel altal végzett adatkezelésre els6sorban az alabbi
jogszabalyokban régzitett rendelkezések az iranyadoak:

*Az Eurépai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete (2016. aprilis 27.) — a
természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében térténd védelmérdl és
az ilyen adatok szabad aramldsarol, valamint a 95/46/EK rendelet hatilyon kivul
helyezésérol (altalanos adatvédelmi rendelet, GDPR);

*2013. évi V. torvény — a Polgari Térvénykonyvrol (Ptk.);
*1997. évi CLIV. tv. az egészségligyrdl /Eutv/;
*1997. évi XLVIL tv. az egészséglgyi és a hozzajuk kapcsolédo személyes adatokrol;

*2000. évi C. térvény — a szamvitelrdl (Szamv. tv.); 2017. évi LIIL t6rvény — a pénzmosas
és terrorizmus finanszirozasa megel6zésérdl és megakadalyozasardl (Pmt.);

*2013. évi CCXXXVIL torvény — a hitelintézetekrol és a pénziigyi vallalkozasokrdl (Hpt.).



Fogalmak

(1) érintett: barmely meghatarozott, személyes adat alapjan azonositott vagy - kozvetlentl
vagy koézvetve - azonosithatd természetes személy;

(2) személyes adat: az érintettel kapcsolatba hozhaté adat - kilonésen az érintett neve,
azonosito jele, valamint egy vagy tobb fizikai, fiziologiai, mentalis, gazdasagi, kulturalis
vagy szocialis azonossagara jellemzé ismeret -, valamint az adatbdl levonhat6, az érintettre
vonatkozd kovetkeztetés;

(3) egészségiigyi adat: az érintett testi, értelmi és lelki allapotara, kéros szenvedélyére,
valamint a megbetegedés, illetve az elhalalozas kérulményeire, a halal okara vonatkozo,
altala vagy réla mas személy altal kozolt, illetve az egészséglgyi ellatbhalozat altal észlelt,
vizsgalt, mért, leképzett vagy szarmaztatott adat; tovabba az el6z6ekkel kapcsolatba
hozhat6, az azokat befolyasolé6 mindennemd adat (pl. magatartas, kérnyezet, foglalkozas);

(4) személyazonosité adat: a csaladi és uténév, leanykori név, a nem, a sziiletési hely és id6,
az anya leanykori csaladi és utoneve, a lakohely, a tartézkodasi hely, a tarsadalombiztositasi
azonosité jel (a tovabbiakban: TAJ] szam) egyittesen vagy ezek kozil barmelyik,
amennyiben alkalmas vagy alkalmas lehet az érintett azonositasara;

(5) adatkezeld: az a természetes vagy jogi személy, jogi személyiség nélkiili szervezet, aki vagy
amely az e torvény szerinti adatkezelési célbdl egészségiigyi és a hozza kapcsolodo
személyes vagy személyazonosité adat kezelésére jogosult;

(6) kozeli hozzatartozo: a hazastars, az egyenesagbeli rokon, az 6rékbe fogadott, a mostoha-
és nevelt gyermek, az 6rokbe fogadd, a mostoha- és nevel6szil6, valamint a testvér és az
élettars;

(7) hozzajarulas: az érintett kivansaganak oOnkéntes és hatarozott kinyilvanitasa, amely
megfelel§ tajékoztatason alapul, és amellyel félreérthetetlen beleegyezését adja a ra
vonatkozo6 személyes adatok - teljes kord vagy egyes muveletekre kiterjedd - kezeléséhez;

(8) tiltakozas: az érintett nyilatkozata, amellyel személyes adatainak kezelését kifogasolja, és
az adatkezelés megszintetését, illetve a kezelt adatok torlését kéri;

(9) adatkezelés: az alkalmazott eljarastdl fiiggetlenil a személyes adatokon végzett barmely
mavelet vagy a miuveletek Osszessége, igy példaul gydjtése, felvétele, rbgzitése,
rendszerezése, tarolasa, megvaltoztatasa, felhasznalasa, tovabbitiasa, nyilvanossagra
hozatala, Osszehangolasa vagy Osszekapcsolasa, zarolasa, torlése és megsemmisitése,
valamint az adatok tovabbi felhasznalasanak megakadalyozasa, fénykép-, hang- vagy
képfelvétel készitése;

(10) adatfeldolgozas: az adatkezelési muveletekhez kapcsolédé technikai feladatok elvégzése,
fliggetleniil a muveletek végrehajtasahoz alkalmazott modszertdl és eszkoztdl, valamint az
alkalmazas helyétdl, feltéve, hogy a technikai feladatot az adatokon végzik.

(11) adattovabbitas: az adat meghatirozott harmadik személy szamara t6rténé
hozzaférhet6vé tétele.

(12) nyilvanossagra hozatal: az adatok barki szamara t6rténd hozzaférhetévé tétele.

(13) adattorlés: az adatok felismerhetetlenné tétele oly médon, hogy a helyreallitaisuk tébbé
nem lehetséges.

(14) adatallomany: az egy nyilvantartasban kezelt adatok 6sszessége.

(15) harmadik személy: olyan természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem
rendelkezé szervezet, aki, vagy amely nem azonos az érintettel, az adatkezel6vel vagy az
adatfeldolgozéval.



Az adatkezelés jogalapja

Adatkezels az Frintettek adatait a hatalyos adatvédelemre vonatkozé jogszabalyoknak
megfelel6en, hozzajarulasuk alapjan kezeli.

A kezelt adatok kore, az adatkezelés célja

A kezelt adatok: a pszichologiai beszélgetések anyaga (személyes és egészséglgyi adatok).

Az adat kezelésének célja, hogy elémozditsa a lelki egészség megbrzését, javitasat, fenntartasat,
nyomon kovesse az érintett pszichés allapotat.

Az egészséglgyi és a személyazonosité adatok szolgaltatasa az érintett részérél onkéntes.

Az adatok nem kerulnek tovabbitasra.

Adatok fizikai tarolasi helye

Az 5. pontban felsorolt és az érintett altal megadott adatokrdl vezetett nyilvantartasok jelszoval
védett elektronikus eszk6z6kon (tableten, szamitogépen) kertilnek tarolasra.

Adattovabbitas, az adatokat megismerdk kore

A tarolt adatok nem kertilnek tovabbitasra, azokkal kapcsolatban teljes pszicholdgiai titoktartas
érvényes. Bz aldl csak az ,,10. Egyéb rendelkezések”-ben felsorolt esetek jelenthetnek kivételt.

IV.
TAJEKOZTATAS AZ ERINTETT SZEMELY JOGAIROL

@) Az Erintett kérelmezheti az Adatkezelénél
e tajékoztatasat személyes adatai kezelésérdl,
e személyes adatainak helyesbitését, valamint

e személyes adatainak torlését vagy zarolasat.

(2) Az Erintettnek joga van megismerni
e cllatasa soran a kézremkodo személy nevét, szakképesitését;

e adatainak kezelésérdl tajékoztatast kapni, a ra vonatkozoé egészségiigyi adatokat
megismerni.

(3) Ha a személyes adat a valésagnak nem felel meg, és a valésagnak megfelel6 személyes adat az
Adatkezel6 rendelkezésére all, a személyes adatot az Adatkezel6 helyesbiti.

(4) A személyes adatot t6r6lni kell, ha



e kezelése jogellenes;

o az EBrintett kéri;

e az hianyos vagy téves - és ez az allapot jogszertien nem orvosolhato -, feltéve, hogy a
torlést torvény nem zarja ki;

e az adatkezelés célja megszint;

® azta birdsig vagy a hatésag elrendelte.

(5) Totlés helyett az Adatkezels zarolja a személyes adatot, ha az Erintett ezt kéri, vagy ha a
rendelkezésére 4ll6 informaciok alapjan feltételezhetd, hogy a torlés sértené az Erintett jogos
érdekeit. Az igy zarolt személyes adat kizarélag addig kezelhetd, ameddig fennall az adatkezelési
cél, amely a személyes adat torlését kizarta.

(6) Az Adatkezel6 megjeloli az altala kezelt személyes adatot, ha az érintett vitatja annak
helyességét vagy pontossagat, de a vitatott személyes adat helytelensége vagy pontatlansiga nem
allapithaté meg egyértelmuen.

(7) A helyesbitést6l, a zarolasrol, a megjeloléstél és a torléstdl az Erintettet értesiteni kell. Az
értesités mell6zhetd, ha ez az adatkezelés céljara valo tekintettel az érintett jogos érdekét nem
sérti.

(8) Ha az Adatkezel$ az érintett helyesbités, zarolas vagy torlés iranti kérelmét nem teljesiti, a
kérelem kézhezvételét kévets 30 napon beldl irasban kozli a helyesbités, zarolas vagy torlés iranti
kérelem elutasitasanak ténybeli és jogi indokait. A helyesbités, térlés vagy zarolas iranti kérelem
clutasitasa esetén az Adatkezel tajékoztatja az Erintettet a bir6sagi jogorvoslat, tovabba a
Hatoésaghoz fordulas lehet6ségérol.

(9) Az Erintett tiltakozhat személyes adatinak kezelése ellen, ha

e ha a személyes adatok kezelése vagy tovabbitasa kizarélag az adatkezel6re vonatkozoé jogi
kotelezettség teljesitéséhez vagy az adatkezel$ vagy harmadik személy jogos érdekének
érvényesitéséhez sziikséges

e ha a személyes adat felhasznaldsa vagy tovabbitasa kozvetlen tzletszerzés, kozvélemény-
kutatas vagy tudomanyos kutatas céljara torténik; valamint

e torvényben meghatarozott egyéb esetben.

Az Adatkezel6 - az adatkezelés egyideju felfiiggesztésével - a tiltakozast koteles a kérelem
benyujtasatol szamitott legrovidebb idén belil, de legfelijebb 15 napon belil megvizsgalni, és
annak eredményérdl a kérelmez6t irasban tajékoztatni. Amennyiben a tiltakozas indokolt, az
Adatkezel6 koteles az adatkezelést - beleértve a tovabbi adatfelvételt és adattovabbitast is -
megszintetni és az adatokat zarolni, valamint a tiltakozasrdl, illetéleg az annak alapjan tett
intézkedésekrdl értesiteni mindazokat, akik részére a tiltakozassal érintett személyes adatot
korabban tovabbitotta, és akik kotelesek intézkedni a tiltakozasi jog érvényesitése érdekében.

Amennyiben az Erintett az Adatkezel déntésével nem ért egyet, illetve ha az Adatkezels a 15
napos hataridét elmulasztja az Erintett a dontés ellen - annak kozlésétdl, illetve a hataridé utolsé
napjatol szamitott 30 napon beliil - birésaghoz fordulhat.

(10) Az Erintettnek jelen 5. pontban meghatirozott jogait torvény korlatozhatja az allam kiilsé és
bels6é biztonsaga, igy a honvédelem, a nemzetbiztonsag, a buincselekmények megel6zése vagy
tldozése, a bintetés-végrehajtas biztonsiaga érdekében, tovabba allami vagy 6nkormanyzati



gazdasagi vagy pénzigyi érdekbdl, az Eurdpai Unib jelentSs gazdasagi vagy pénziigyi érdekébdl,
valamint a foglalkozasok gyakorlasaval Gsszefiiged fegyelmi és etikai vétségek, a munkajogi és
munkavédelmi kotelezettségszegések megel6zése és feltarasa céljabdl - beleértve minden esetben
az ellenérzést és a feliigyeletet is -, tovabba az Erintett vagy masok jogainak védelme érdekében.

V.
JOGORVOSLATI LEHETOSEGEK

(1) Az Erintett jogsértés esetén jogorvoslatért fordulhat:

e a Nemzeti Adatvédelmi és Informaciészabadsag Hatésaghoz
e Székhely: 1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/c.

e Postacim: 1530 Budapest, Pf. 5.

e Telefon: 06 -1- 391-1400

e Telefax: 06-1-391-1410

e E-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu

e az Erintett lakéhelye, ill. Tartézkodasi helye szerint illetékes Térvényszéknél,

(2) Az Adatkezels az Frintett adatainak jogellenes kezelésével vagy az adatbiztonsig
kovetelményeinek megszegésével masnak okozott kart koteles megtériteni. Az Adatkezel6
mentestl a felel6sség alol, ha bizonyitja, hogy a kart az adatkezelés korén kivil esé elharithatatlan
ok idézte el6. Nem kell megtériteni a kart annyiban, amennyiben az a karosult szandékos vagy
sulyosan gondatlan magatartasabol szarmazott.

VI.
EGYEB RENDELKEZESEK

E tajékoztatéban fel nem sorolt adatkezelésekrdl az adat felvételekor adunk tajékoztatast.

Tajékoztatjuk tugyfeleinket, hogy a birdsag, az tgyész, a nyomozé hatdsag, a szabalysértési
hatésag, a kozigazgatasi hatésag, a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatosag, a
Magyar Nemzeti Bank, illet6leg jogszabaly felhatalmazasa alapjan mas szervek tajékoztatas adasa,
adatok kozlése, atadasa, illetSleg iratok rendelkezésre bocsatasa végett megkereshetik az
adatkezel6t.

Az egyéni vallalkozo a hatésagok részére — amennyiben a hatdsag a pontos célt és az adatok korét
megjelolte — személyes adatot csak annyit és olyan mértékben ad ki, amely a megkeresés céljanak
megvaldsitasahoz elengedhetetlentl szitkséges.

Debrecen, 2025. januar 1.



